Enfermagem Obstétrica e na Saude da Mulher

Producéao stricto sensu sobre sindromes hipertensivas na gestacao nos

programas de pés-graduacdo em enfermagem brasileiros
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A sindrome hipertensiva é a principal causa de morbimortalidade materna no mundo,
para cada fator de risco identificado a mulher tem em média 15,3% de chance de
desenvolver alguma complicacdo na gestacdo. Descrever a producdo stricto sensu
referente aos disturbios hipertensivos da gravidez nos programas de pos-graduacao em
enfermagem brasileiros. Trata-se de estudo descritivo e documental, de abordagem
guantitativa, realizado a partir do mapeamento das producdes de enfermeiros nos cursos
stricto sensu dos programas de pos-graduacao brasileiros que utilizaram a sindrome
hipertensiva especifica da gestacdo. Foram identificados 12 estudos, todos foram
dissertacbes (100%) apresentadas a Universidades. Predominaram quatro defesas do
Sudeste (33%) e centro-oeste (33%), além de Nordeste e Sul, ambas com (16,6%). Os
anos com maiores percentuais foram 2014 e 2017 (16,6%). As areas de abordagem
foram a medicina (66,6%), saude coletiva, enfermagem, nutricio e saude materno
infantil, todos com (8,3%). As tematicas dos estudos foram sobre: desfechos maternos
e fetais da sindrome hipertensiva (66,6%), cuidados de enfermagem (16,6%), alteracdes
anatomopatologicas (16,6%). A area de concentragcdo predominou ginecologia e
obstetricia (66,6%), além de farmacologia, saude coletiva, saude materno infantil e
toxicogenética (8,3%), respectivamente. Os desenhos metodolégicos dos estudos

foram: estudos de coorte (25%), experimental (%) e caso controle (8,3%). Contudo,
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prevaleceram os descritivos transversais (83,3%). Os estudos descritos sugerem a
necessidade de novas investigacdes na tematica com foco nos desdobramentos do

cuidado a mulher com sindrome hipertensiva.



